Problemlgsning @

Vi kan alle gjgre egne valg om hvordan vi oppfagrer oss mot andre mennesker. De
matene vi velger a handle pa, kan gi oss flere forskjellige utfall. Vi kan derfor
tenke at vi er "Etterforskere” som prgver a lgse sosiale problemer - slik som
politietterforskere som prgver a oppklare kriminalitet.

Steg 1: Finn ut hva problemet er

Stopp og tenk! Hva er problemet?

Steg 2: Etterforsk
Hva kan du gjgre? (Tenk pa minst tre ting - ikke bry deg om de er riktige valg
eller ikke)

Hva ville hendt for hvert valg? (Tenk pa gode og darlige utfall for hvert valg)
Hvilken av disse valgene ville veert best? (Velg en lgsning)

Steg 3: Lgs problemet - lag en plan
Hva kan du si eller gjgre?
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